
 

Corso modulare 2025/26  

Sono4You Milan offre un corso che si snoda in moduli didattici, tematici, 
progressivi che possano consentire allo Studente l’acquisizione di conoscenze e 

skills in un percorso formativo di crescita in ambito ecografico.  

I moduli erogati sono 12!!  

Contenuti di questa presentazione:   

Programma dei moduli didattici  

Requisiti, sedi e propedeuticità  

Modalità d’iscrizione 
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*** Programma dei moduli didattici ***  
 

Modulo  INTRODUTTIVA  ADDOME  COLLO  MSK 1  MSK 2  

Durata  2 ore  2 ore  2 ore  2 ore 2 ore  

Annualità 3 (II semestre), 

4, 5, 6 

3 (II 
semestre), 
 4, 5, 6 

3 (II semestre),  

4, 5, 6 

3 (II semestre),  
 4, 5 e 6  

3 (II semestre),  
4, 5 e 6  

N° studenti  3  3  3  2 2  

Programm
a 

- Basi fisiche degli 

ultrasuoni  

- Funzioni base   

macchina   

ecografica  

- Tipologie di sonde 

- Punti di   

riferimento sonda 

immagine  

- L’immagine base 

ecotomografica con 

riferimenti di   

posizione  

- Movimenti di base 

- Organi cavi vs   

parenchimatosi  

- Visualizzazione 

base organi   

ipocondrio dx   

(fegato, colecisti, 

rene) 

- Ipocondrio 

sx   

- Regione   

sovrapubica  

- Albero   

vascolare  

addominale 

- Panoramica   

generale 

regioni sovra- 

e sotto  

ioidea   

-Visualizzazione 

base tiroide  

- Visualizzazione 

base B-mode 

vasi del collo 

- Studio del   

ginocchio  

-Tendine   

d’Achille 

- Studio 
della spalla 

 
 

 sono4youmi@gmail.com                           sono4youmi                           Sono4You - Milan  

Via della Commenda 19, Milano (Pad. Bergamasco)   



 
 
 
 
 

*** Programma dei moduli didattici ***  
 

 

VASCOLARE 1  VASCOLARE 2 CUORE 1  CUORE 2  URGENZE 1  URGENZE 2  

2 ore  2 ore 2 ore  2 ore  2 ore  2 ore 

3 (II 
semestre),  

 4, 5 e 6 

3 (II semestre),  
 4, 5 e 6 

4, 5 e 6  4, 5 e 6  4, 5 e 6  4, 5 e 6 

2  2 2  2  2  2 

- Studio delle 
arterie TSA 

-Misurazioni 
in B-mode 

-Esame 
triplex 

-Studio delle 
arterie e vene 

degli arti 
inferiori 

 
-CUS per la 
diagnosi di 

TVP 

- PLAX:   

Parasternale 

asse lungo   

(anatomia + 

misure)  

- PSAX: 
parasternale 

asse corto sui 3 
piani 

- Finestre   

apicali  

- Finestra   

sovrasternale  

- Finestra   

sottocostale 

- Protocollo   

FAST  

- Pratica 

CVC su 

manichino 

- Teoria ed   

esecuzione   

del protocollo 

RUSH 
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*** Requisiti, sedi e propedeuticità ***   

Il corso è aperto agli studenti del triennio clinico del Polo Centrale nelle due sedi di: 

• Via della Commenda 19, Padiglione Bergamasco (ultimo piano) 
• Via San Vittore, Ospedale San Giuseppe (UO Radiologia, scala C, piano -2) 

E per gli studenti del triennio clinico di IMS presso il Niguarda / LITA.

Per garantire progressività nel percorso ci saranno propedeuticità e criteri per 

accedere ai diversi moduli:  

• Tutti possono iscriversi a Introduttiva (più volte!)  

• Per partecipare a Addome occorre aver già svolto Introduttiva  

• Per partecipare a Collo occorre aver già svolto Introduttiva 

• Per partecipare a MSK 1 o MSK 2 occorre aver già svolto Introduttiva e 

Collo. 

• Per partecipare a Vascolare 1 o Vascolare 2 occorre aver già svolto 

Introduttiva e Collo. 

• Per partecipare a Cuore 1 occorre aver già svolto Introduttiva, Addome 

ed essere al 4, 5 o 6 anno.  

• Per partecipare a Urgenze 1 occorre aver già svolto Introduttiva, Addome 

ed essere al 4, 5 o 6 anno. 

• Per partecipare a 2° moduli di Cuore 2 e Urgenze 2 è necessario aver 

svolto il corrispondente modulo di livello 1.  
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*** Modalità d’iscrizione ***   

Le iscrizioni avverranno esclusivamente sul canale whatsapp sia per la 
sede di Policlinico che di San Giuseppe tramite doodle.  

Prima della pubblicazione del doodle verrà comunicato il calendario e 
le tipologie di lezioni offerte in quella settimana   

Le lezioni sono massimo da 3 studenti (2 nel caso dei moduli di Cuore, MSK, 
Vascolare e Urgenze) e durano 2 ore.   

Qualora ci dovesse essere 1 solo iscritto la durata verrà automaticamente 
ridotta a 1 ora.  

Scadenze e tempistiche d’iscrizione verranno precisate settimanalmente.  

Nel doodle sarà obbligatorio inserire nome cognome, numero di cellulare e 
anno di corso.  

   
   

    
   

Ci vediamo in auletta sonda in mano!  
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